
DESCRIPTIF DU PROGRAMME  

ALSH L’ISLE AUX ENFANTS 

RAZAC SUR L’ISLE 
3-14 ans 

VACANCES ÉTÉ 2024 
Du 8 Juillet au 31 Août 2024 

de 7h30 à 18h30 

CONTACTS :   Directeur : David MENOT 

ALSH l’Isle aux Enfants   6. avenue des platanes 24430 Razac sur l’Isle 
Tél : 09.61.60.91.66. /  06.83.41.60.17.   Mail : alsh.razac@grandperigueux.fr 
 

CA Le Grand Périgueux - Service Enfance   Espace Aliénor 255 rue Martha Desrumeaux 24000 Périgueux 

Tél : 05 24 13 83 38   

Jeux  
de 

Couleurs 

Le projet d’activités qui vous est proposé a pour but de faire vivre aux enfants 

un temps de vacances comme s’ils étaient au camping. 

Les enfants seront répartis en 3 groupes :  

 PS/MS  

 GS/CP/CE1  

 CE2/CM1/CM2/6è  

 

 « Matin Tonic » : organisé tous les matins à 9h30 par l’équipe d’anima-

tion, ce moment permettra d’effectuer un réveil musculaire en musique 

ainsi que de voir et revoir la chorégraphie de l’été. 

 A vous de jouer ! : tous les après-midi, (sauf pour les PS-MS) les enfants 

seront au cœur de la réflexion de leur programme de l’après midi.  Ils 

pourront s’exprimer sur leurs envies et avec l’aide des animateurs ils 

mettront en place des activités décidées en groupe. A défaut, les anima-

teurs auront toujours un atelier à proposer. 

 « Jouons avec les couleurs » : tous les vendredis, sera organisé un Grand 

Jeu sur une thématique donnée. Le but est de réunir tous les enfants de 

tous âges autour d’un jeu dont l’objectif doit être atteint collectivement.  

 Piscine à Marsac : ces sorties s’effectueront via la navette ferroviaire (voir 

ci après) 

 Les pique-niques sont fournis par l’accueil de loisirs. 

 Des sorties sont planifiées, attention à bien respecter les horaires indiqués.  

PROGRAMME DES ACTIVITES 

Du 8 Juillet au 2 Août 



Chaque enfant doit venir à l’Accueil de Loisirs avec son propre sac à dos 

comportant : 

 Son doudou et/ou sa sucette (pour ceux qui en ont besoin) 

 Une gourde ou bouteille d’eau (pas trop grosse) nominative 

 Des affaires de change, même pour les grands !  (possibilité de faire 

de jeux d’eau à n’importe quel moment).  

 Un chapeau ou une casquette 

 Des baskets (les enfants peuvent venir en claquettes ou nu-pieds) 

 Une tenue adaptée à la météo  et aux activités  

 De la crème solaire 

Pour les sorties baignade, merci de prévoir dans le sac :  

 maillot de bain,  

 serviette,  

 crème solaire, 

 chapeau/casquette.   

 

Attention, les shorts de bain sont interdits pour les 

sorties piscine! (voir programme) 

Nous fournissons les brassards pour les plus petits 

Les enfants se rendront à la piscine de Marsac sur l’Isle via la 

navette ferroviaire, depuis la gare de Razac sur l’Isle. Les tra-

jets jusqu’à la gare se feront à pied. 

Les départs du matin se feront à 9h30 

Les retours se feront : 

  13h15 pour les PS/MS 

  14h ou 17h pour les autres en fonction du programme 

ALSH L’ISLE AUX ENFANTS - RAZAC 

DANS MON SAC de tous les  jours  POUR LES SORTIES B AIGNADE  

NAVETTE FERROVIERE  



ALSH L’ISLE AUX ENFANTS - RAZAC 

ATTENTION : les programmes sont susceptibles d’être modifiés suivant la météorologie ou autres… 

    
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

M 

A 

T 

I 

N 

PS/MS 

Jeux de présentation 

+ jeux musicaux 

+ coco le perroquet 

 
Partons en promenade dans 

Razac + cueillette 

Inter-centres à « l’Isle en 

Beach » à Marsac s/ l’Isle 

avec l’ALSH de Marsac 

« Jouons avec  

les couleurs » 

La Grille Mystérieuse 

GS/CP/CE1 
Chasse à la couleur 

+ jeux sportifs 

Cuisine : cannelés au chorizo 

+ jeux de ballons 

Séance photo « couleur de 

rue » 

+ Jeux : Mastermind / Twister 

 

CE2/CM1/CM2 

Jeux de présentation 

+ la symbolique des cou-

leurs 

Randonnée 

Dans Razac 
Jeux collectifs 

Fabrication d’un twister 

extérieur 

+ la course aux couleurs 

    REPAS PIQUE NIQUE REPAS PIQUE NIQUE  REPAS 

A
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S  
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M
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I 

PS/MS 

Sieste 

+ atelier plantations 

+ jeu des statues 

Sieste 

+ atelier bijoux colorés  

+  courses contre les couleurs 

Sieste 

+ atelier herbier 

+ jeu du twister 

Sieste 

+ atelier ‘devine le dessin’ 

+ tourne petite toupie 

Sieste 

+ atelier ‘petit panier’ 

+  contes en couleur 

GS/CP/CE1      

CE2/CM1/CM2      

 PROGRAMME du 8 au 12 JUILLET  

Piscine Marsac + P-N  

Piscine Marsac + P-N  

Piscine Marsac + P-N  

CONTACTS :   ALSH l’Isle aux Enfants   6. avenue des platanes 24430 Razac sur l’Isle 
Tél : 09.61.60.91.66. /  06.83.41.60.17.   Mail : alsh.razac@grandperigueux.fr 



ATTENTION : les programmes sont susceptibles d’être modifiés suivant la météorologie ou autres… 

    
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

M 

A 

T 

I 

N 

PS/MS 

Tableaux colorés 

+ chant & danses  

+ parcours sportifs 

 

Paon haut en couleurs 

+ jeux musicaux 

+ jeux de ballons 

Éveil musical avec l’inter-

vention de Delphine Do-

GEMONT, professeur de 

musique 

« Jouons avec  

les couleurs » 

Spectacle de cirque 

GS/CP/CE1 

Atelier cirque 

+ course d’orientation 

+ bracelet brésilien 

+ ‘la couleur dans le sport’ 

Initiation / découverte du 

skateboard au ‘Hangar’ à 

Coulounieix-chamiers avec 

All Board Family 

Atelier cirque 

+ balade et cueillette de cou-

leurs 

Atelier cirque 

+ jeux extérieurs  

+ Monstre de couleur 

CE2/CM1/CM2 
Quizz ’Allo l’eau’ 

+ épreuves d’athlétisme 

Exposition ‘Silôt hors les 

murs’ au château des Izards 

de Coulounieix-Chamiers 

Cuisine : gâteau arc en ciel 

+ jeu : la balle vivante 
 

    REPAS PIQUE NIQUE REPAS PIQUE NIQUE  REPAS 
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PS/MS 

Sieste 

+ atelier jeux de société 

+ jeux d’eau 

Sieste 

+ atelier arbre géant’  

+  jeux calmes 

Sieste 

+ atelier coloriage magique 

+ jeux de couleurs 

Sieste 

+ atelier fresque  

+ mandala 

Sieste 

+ atelier origamis 

+  jeux de relais 

GS/CP/CE1      

CE2/CM1/CM2    

Initiation/découverte du 

golf au golf de Périgueux 

à Chancelade 

 

 PROGRAMME du 15 au 19 JUILLET  

Piscine Marsac + P-N  

Piscine Marsac + P-N  

Piscine Marsac + P-N  

CONTACTS :   ALSH l’Isle aux Enfants   6. avenue des platanes 24430 Razac sur l’Isle 
Tél : 09.61.60.91.66. /  06.83.41.60.17.   Mail : alsh.razac@grandperigueux.fr 

ALSH L’ISLE AUX ENFANTS - RAZAC 



ATTENTION : les programmes sont susceptibles d’être modifiés suivant la météorologie ou autres… 

    
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

M 

A 

T 

I 

N 

PS/MS 

Intervention sophrologie 

avec Julie BOUTAL 

+ jeux de coopération 

 Partons en promenade 

Atelier mosaïque 

+ construction de mont-

golfière 

« Jouons avec  

les couleurs » 

Fort Boyard 

GS/CP/CE1 
Place au monochrome 

+ land craft 

Parcours en couleurs  

à la Halle 

Éveil musical avec l’interven-

tion de Delphine DoGEMONT, 

professeur de musique 

+ Atelier cuisine 

Jeux à « l’Isle en Beach » 

à Marsac s/ l’Isle 

CE2/CM1/CM2 Jeux coopératifs 
Parcours en couleurs  

à la Halle 

Origami 

+ jeux sportifs 

Jeux à « l’Isle en Beach » 

à Marsac s/ l’Isle 

    REPAS PIQUE NIQUE REPAS PIQUE NIQUE  REPAS 
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PS/MS 

Sieste 

+ atelier jeux de société 

+ jeux d’eau 

Sieste 

+ atelier ‘la magie des cou-

leurs’  

+  dessine ton poisson 

Sieste 

+ atelier jeux calmes 

+ préparation du repas de la 

veillée 

Sieste 

+ atelier jeux extérieurs 

+ cerceaux musicaux 

Sieste 

+ atelier peinture aux ballons 

+  jeux de relais 

GS/CP/CE1      

CE2/CM1/CM2      

 PROGRAMME du 22 au 26 JUILLET  

Piscine Marsac + P-N  

Piscine Marsac + P-N  

Piscine Marsac + P-N  

CONTACTS :   ALSH l’Isle aux Enfants   6. avenue des platanes 24430 Razac sur l’Isle 
Tél : 09.61.60.91.66. /  06.83.41.60.17.   Mail : alsh.razac@grandperigueux.fr 

ALSH L’ISLE AUX ENFANTS - RAZAC 



ATTENTION : les programmes sont susceptibles d’être modifiés suivant la météorologie ou autres… 

    
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

M 

A 

T 

I 

N 

PS/MS 

‘Monsieur herbe’ 

+ atelier cuisine 

+ petits jeux 

Loto des couleurs 

+ parcours de motricité 

+ crée ton puzzle 

Construction en perles 

+ chasse aux couleurs 

+ initiation gym 

« Jouons avec  

les couleurs » 

Koh Lanta 

SORTIE 

 

L’ETANG DE LA JEMAYE  

 

PIQUE NIQUE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Départ 9h30 

- 

Retour 18h 

GS/CP/CE1 

Création de totem 

+ ‘sponge ball’ 

+ ‘buzz’ la couleur 

Rallye photo dans Razac 

+ mélange de couleurs 

Dessine avec la loterie 

des couleurs 

+ jeux de société 

+ jeux extérieurs 

CE2/CM1/CM2 
Jeux de sensibilisation  

au handisport 

Tir à l’arc 

+ jeux de raquette 

Initiation Paddle 

(Attestation Aisance Aqua-

tique obligatoire) 
 

Départ 8h30—Retour 14h 

    REPAS REPAS REPAS REPAS 
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PS/MS 

Sieste 

+ atelier jeux d’eau 

+ jeux libres 

Sieste 

+ atelier cornet de glace  

+  livres & contes 

Sieste 

+ atelier dessin à la craie 

+ jeux de société 

Sieste 

+ atelier peinture  

+  jeux en musique 

GS/CP/CE1     

CE2/CM1/CM2     

 PROGRAMME du 29 JUILLET au 2 AOUT 

CONTACTS :   ALSH l’Isle aux Enfants   6. avenue des platanes 24430 Razac sur l’Isle 
Tél : 09.61.60.91.66. /  06.83.41.60.17.   Mail : alsh.razac@grandperigueux.fr 

ALSH L’ISLE AUX ENFANTS - RAZAC 


