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ENFANCE

Des enfants découvrent la peinture
maison aux épices

Les enfants accueillis a la creche des Arénes, a Périgueux, ont pratiqué la peinture maison aux é
pices. Vous pouvez essayer la recette !

Publié le 15 octobre 2021

Une nouvelle facon de peindre

Doux parfums

Les enfants accompagnés des professionnels de lacréche des Arénes située a Périgueux et gérée par le Gra
nd Périgueux ont manipulé de nouvelles matiéres.

lis ont appris a fabriquer la peinture maison aux épices.

Cette peinture maison peut se présenter sous différentes couleurs et
elle propose des senteurs originales !

Avec les doigts et les mains

Les enfants de la créche des Arénes a Périgueux expérimentent la peinture avec les doigts, les mains, en se

ntant les odeurs de chaque pot de peinture, laissant ainsi des traces multicolores...

Une recette ala portée de tout le monde !

Les ingrédients nécessaires



https://www.grandperigueux.fr/fileadmin/medias/Actualites/Enfance/Le_Grand_Perigueux_de_la_peinture_aux_epices_a_la_creche_des_Arenes__4_.jpg
https://www.grandperigueux.fr/

» 2 doses de farine

»>1/2 dose de sel

> 1/4 dose de sucre

» 2 doses d'eau

» Des colorants alimentaires

» Des épices (paprika, cannelle, coriandre,...)

Comment préparerlarecette ?

» Mélangez la farine, le sel et le sucre
» Ajoutez un peu d'eau
» Séparez le mélange dans plusieurs pots et ajoutez de la couleur avec les colorants alimentaires

> Remuez

» Ajoutez les épices pour donner un c6té sensoriel a I'activité avec I'odorat
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CONTACT



https://www.grandperigueux.fr/au-quotidien/petite-enfance
https://www.grandperigueux.fr/information-transversale/annuaire-general/creche-des-arenes-762
https://www.grandperigueux.fr/information-transversale/annuaire-general/creche-des-arenes-762
https://www.grandperigueux.fr/informations-pratiques/envoyez-un-courriel?tx_powermail_pi1%255Bfield%255D%255Bsenderemail%255D=creche.arenes%2540grandperigueux.fr
tel:0553080429
https://www.grandperigueux.fr/information-transversale/annuaire-des-services/petite-enfance-8365
https://www.grandperigueux.fr/information-transversale/annuaire-des-services/petite-enfance-8365
tel:0553357518
tel:0553358600
https://www.grandperigueux.fr/informations-pratiques/contact
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